
Visite de la ferme du Plo Bellegarde

avec les AMAPs des Poules au Plo

Le samedi 13 mai 2023, les 5 AMAPs partenaires de la ferme de Sandrine et Régis étaient
invitées à visiter la ferme.

Nous avons d’abord écouté la présentation des différentes productions (mais comme je 
n’ai pas pris de notes, je vais éviter de dire des bêtises…) et nous avons débattu des enjeux et 
problématiques de l’agriculture aujourd’hui. Une vingtaine de personnes étaient venues et nous 
avons joyeusement déjeuné en partageant les bonnes victuailles des Amapien.nes et de nos 
hôtes.

Puis nous avons visité les bâtiments et découvert la belle vue des environs de la ferme. La
suite en photos!

Sandrine et Régis (à gauche) nous montrent l’étendue des terres
 

Les 5 vaches de Sandrine nourries
directement du producteur au

consommateur



  C’est l’heure de la 

  sortie des poules...

  

...mais pas des petits cochons!



Merci pour la visite, si vous souhaitez devenir référent.e 

de la Poule au Plo 

pour l’AMAP d’Autan, vous serez bienvenu.es!


